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Ptibalova informace: informace pro pacienta
Septofort 2 mg pastilky
chlorhexidini digluconas

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci diive, nez zacnete tento pripravek pouzivat,
protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

Vzdy pouzivejte tento ptipravek presné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynil svého
1ékate nebo 1ékarnika.

- Ponechte si piibalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potiebovat precist znovu.

- Pozadejte svého lékarnika, pokud potfebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkt, sdé€lte to svému I1ékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v ptipade jakychkoli nezddoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 4 dnti (déti do 3 dnil) nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s
1ékatem.

Co naleznete v této pribalové informaci

1. Co je ptipravek Septofort a k emu se pouziva

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete ptipravek Septofort pouZivat
3. Jak se pripravek Septofort pouziva

4. Mozné nezadouci uCinky

5. Jak pripravek Septofort uchovavat

6. Obsah baleni a dalsi informace

1. Co je pripravek Septofort a k ¢emu se pouZiva
Tento 1é¢ivy pripravek obsahuje mistni antiseptikum (latka, ktera snizuje pocet choroboplodnych
zarodkll). Pouziva se jako podptlrna 1écba pfi infekcich krku a dutiny tstni, véetné infekci vyvolanych
Candida albicans (mouc¢nivka). K prevenci (pfedchazeni) a podpirné 1é¢bé zanétu dasni. K udrzovani
hygieny dutiny tstni po vytrzeni zubu nebo odstranéni krénich mandli (tonsilektomie).

Ptipravek je ur¢en pro dospélé, dospivajici a déti od 5 let.

vvvvv

lékafem.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete pripravek Septofort pouZivat

NepouZivejte pripravek Septofort

= jestlize jste alergicky(4) na chlorhexidin-diglukonat nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto ptfipravku
(uvedenou v bod¢ 6).

= u déti mladsich nez 5 let.

Upozornéni a opatieni

Na zacatku 1é¢by se mohou objevit piechodné zmény chuti a znecitlivéni, brnéni ¢i mirné paleni
jazyka. Tyto projevy pfi dal$im pouZzivani pfipravku obvykle vymizi. Pokud u Vés tyto ptiznaky
pretrvavaji, vyhledejte I¢kare.

Pti pouzivani tohoto pfipravku mtize dojit ke zZlutohnédému zbarveni povrchu jazyka, které odezni po
ukonceni 1éCby.

Béhem lécby mtze dojit ke zbarveni zubi a silikatovych nebo kompozitnich vyplni. Zbarveni neni
trvalé, miZe se mu zabranit vyvarovanim se konzumace Caje, kavy a ¢erveného vina a dikladnym
¢isténim zubu kartaCkem a zubni pastou dvakrat denné s dikladnym vyplachnutim ust vodou pred
pouzitim piipravku Septofort. Pro zubni protézy ma byt rovnéz pouzivan bézny cistici prostiedek
urceny pro tento ucel. V nékterych ptipadech je tfeba, aby iplné odstranéni zbarveni provedl zubni
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1ékar. Jestlize mate bilé zubni vyplné, porad’te se nejdiive se svym zubnim lékafem o pouZivani
pripravku Septofort. V nékterych ptipadech bude po skonceni 1é¢by piipravkem Septofort
pravdépodobné nutné ocistit chrup v zubni ordinaci.

Déti a dospivajici
Ptipravek je urCen pro déti od 5 let.

DalSi 1é¢ivé pripravky a pripravek Septofort

Informujte svého 1ékatre nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Nepouzivejte soucasné vice nez jeden antisepticky lécivy pripravek.

Nepouzivejte Septofort soucasné€ s povrchoveé aktivnimi latkami aniontové povahy (napf. natrium-
lauryl-sulfat) z diivodu mozného vzajemného ovlivnéni ufinku. Povrchové aktivni latky se nachazi v
tadé ptipravkll osobni péce, napt. v zubnich pastach, zvykacich gumach, nikotinovych nahradach,
ustnich vodach ¢i tabletach rychle rozpustnych v stech. Zubni pasty ¢i dalsi pripravky a piipravek
Septofort je mozné pouzit s Casovym odstupem alespont 30 minut.

Nepouzivejte Septofort soucasné s nystatinem (antimykotikum, které tlumi rust kvasinek) z divodu
vzniku neucinnych komplexti.

Pripravek Septofort s jidlem a pitim
Pastilka se nemd pouzivat pied jidlem nebo béhem jidla a piti. Po dobu 1 az 2 hodin po rozpusténi
pastilky neni doporuceno jist a pit.

Téhotenstvi a kojeni

Pokud jste t€éhotna nebo kojite, domnivate se, ze mizete byt t€hotna, nebo planujete otéhotnét, porad’te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem diive, nez zac¢nete tento piipravek pouzivat.

Pouziti tohoto ptipravku béhem t€hotenstvi se z preventivnich diivod nedoporucuje.

V obdobi kojeni je mozné ptipravek kratkodobé¢ pouzivat, dlouhodobé pouzivani se nedoporucuje.

Rizeni dopravnich prostfedki a obsluha stroji
Ptipravek Septofort nemé zadny nebo mé zanedbatelny vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat stroje.

Pripravek obsahuje aspartam a sorbitol.

Tento 1écivy pripravek obsahuje 8 mg aspartamu v jedné pastilce.

Aspartam je zdrojem fenylalaninu. Mize byt Skodlivy pro osoby s fenylketonurii, coz je vzacné
genetické onemocnéni, pii kterém se v téle hromadi fenylalanin, protoze ho télo nedokaze spravné
odstranit.

Tento 1écivy pripravek obsahuje 637 mg sorbitolu v jedné pastilce.

Sorbitol je zdrojem fruktozy. Pokud Vam lékar sdélil, ze nesnasite (nebo Vase dité nesnasi) nékteré
cukry nebo pokud mate diagnostikovanou vrozenou nesnasenlivost fruktdzy, coz je vzacné genetické
onemocnéni, pii kterém pacienti nejsou schopni rozlozit fruktézu, informujte svého lékare, nez
pouzijete (nebo je Vasemu ditéti podan) tento 1éCivy pripravek.

3. Jak se pripravek Septofort pouZiva

Vzdy pouzivejte tento pripravek presné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynt svého
lékate nebo 1ékarnika. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se se svym lékafem nebo lékarnikem.
Pripravek je uréen pro dospélé, dospivajici a déti od 5 let.

Interval mezi dvéma davkami ma byt nejméné 2 hodiny u dospélych a dospivajicich a 4 hodiny u déti.

Délka I1éCby:
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Pokud se do 4 dnui (déti do 3 dnti) nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s
1ékatem.

Bez porady s 1ékafem nepouzivejte piipravek déle nez 4 tydny. U podptrné 1é¢by infekci krku
nepouzivejte ptipravek bez porady s 1ékafem déle nez 4 dny u dospélych a 3 dny u déti.

Podpiirna lécba pii infekcich krku

Dospéli a dospivajici od 12 let:

Doporucend dévka je jedna pastilka 4 - 5 x denné.
Déti ve véku 5 az 12 let:

Doporucena davka je jedna pastilka 2 - 3 x denn¢.

K podptirné 1é€bé pfi infekcich krku nepouzivejte tento piipravek déle nez 4 dny u dospélych a 3 dny
u deti.

Podpiirna lécba pii infekcich dutiny ustni, véetné infekcei vyvolanych Candida albicans
(moucnivka)

Dospéli:

Doporucend davka jsou 2 pastilky 5 az 6x denné.

Dospivajici starsi 12 let:

Doporucena davka jsou 2 pastilky 4 az 6x denné.

Déti od 5 do 12 let véku:

Doporucena davka jsou 2 pastilky 3x denng.

Ptipravek pouzivejte ptriblizn€ 14 dni az 1 mésic.

K prevenci (pFredchazeni) a podpiirné 1é¢bé zanétu dasni

Dospéli a dospivajici starsi 12 let:
Doporucena davka je 1 pastilka 4 az 5x denné.
Déti od 5 do 12 let véku:

Doporucena davka je 1 pastilka 2 az 3x denné.

Ptipravek pouzivejte priblizné 1 mésic.

K udrZovani hygieny dutiny ustni po vytrZeni zubu nebo odstranéni krénich mandli
(tonsilektomie)

Dospéli a dospivajici starsi 12 let:

Doporucend davka je 1 pastilka 4 az 5x denné.

Déti od 5 do 12 let veéku:

Doporucena davka je 1 pastilka 2 az 3x denné.

Délka Iécby zavisi na Vasem klinickém stavu.

JestliZe jste pouzil(a) vice pripravku, nezZ jste mél(a)

Nebezpeci z predavkovani je nizké a celkové projevy predavkovani Iékovou formou pastilky jsou
nepravdépodobné, nebot’ chlorhexidin se po poziti Gisty velmi malo vstiebava.

Pokud pouzijete velké mnozstvi pastilek, ihned kontaktujte 1ékate nebo jdéte na nejblizsi pohotovost.

Nezadouci ucinky zptsobené vysokymi davkami chlorhexidin-diglukonatu nejsou pravdépodobné, ale
mohou se vyskytnout travici potize (bolest bficha, pocit na zvraceni, zvraceni, prijem).

3/5



JestliZe jste zapomnél(a) pouzit piipravek Septofort
Nezdvojujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dalsi otazky, tykajici se pouzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého 1ékate nebo
1ékérnika.

4. Mozné nezadouci ucinky

Podobné jako vSechny léky, mlize mit i tento piipravek nezadouci uCinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Mohou se objevit nésledujici nezadouci ucinky, jejichz cetnost vyskytu neni znama (z dostupnych
udaji nelze urcit):

Alergicka reakce, projevujici se zarudnutim, vyrazkou, svédénim, otokem ust nebo obliceje, potizemi
s dychanim. V takovém piipad¢ prestaiite ihned pouzivat tento pfipravek a vyhledejte nejblizsi
l1ékatskou pomoc.

Hnédé skvrny na jazyku, zubech a silikdtovych nebo kompozitnich vyplnich. Toto zabarveni je
prechodné a lze mu ptedejit kazdodennim ¢isténim zubi.

Docasna porucha chuti a paleni jazyka, které vymizi spontanné v pribéhu dalsitho pouzivani
ptipravku.

Hlaseni nezadoucich ucinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich uc€inkd, sdélte to svému lékaii nebo lékdrnikovi.
Stejné postupujte v piipad¢ jakychkoli nezadoucich G¢inkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci u€inky miZzete hlasit také piimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich U¢inkd muzete prispét k ziskani vice informaci o bezpe€nosti tohoto
pripravku.

5. Jak pripravek Septofort uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Uchovavejte pii teplot€ do 25 °C. Uchovavejte v plivodnim obalu, aby byl pfipravek chranén pied
svétlem a vlhkosti.

Nepouzivejte tento pripravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce za ,,Pouzitelné do:*
a na blistru za ,,EXP.

Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1écivé piipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Septofort obsahuje:

= [éCivou latkou je chlorhexidini digluconas; jedna pastilka obsahuje chlorhexidini digluconas 2 mg
(odpovida chlorhexidini digluconatis solutio 20% 10 mg);

= dal$imi sloZkami jsou sorbitol, aroma maty peprné, kukuficny Skrob, magnesium-stearat, matova
zelen P-WS (smés maltodextrinu, polysorbatu 80, propylenglykolu, oxidu kiemicitého a méd’natého
komplexu chlorofylinu), aspartam.
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Jak pripravek Septofort vypada a co obsahuje toto baleni:

Pripravek Septofort jsou slab¢ zelené zbarvené, ploché, kulaté pastilky, charakteristické matové vine.
Blistry (PVC/PVDC/AI) s pastilkami jsou baleny v krabickach po 12, 24 nebo 36 pastilkach.

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci: 5
WALMARK, a.s., Oldtichovice 44, 739 61, Ttinec, Ceska republika

Vyrobce: 5
WALMARK, a.s., Polni 836, 739 61, Ttinec, Ceska republika

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 22. 9. 2022
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